
Challenge cognitif ‐ Semaine n°3 
 

Le programme le semaine n°2 me convenant, on poursuit de la même manière. Mais afin de 

garder toujours mon cerveau en vigilance : on change d'univers ! 😉 
Ce coup‐ci, je découvre les fiches de l'histoire de France.  
 
 

LUNDI :  
 

Tu peux reprendre tes 2 Mind Maps et créer deux trajets avec la "méthode des lieux" pour la partie 
vidéo  afin  de  tester  la  récupération  "différenciée"  et  éviter  les  interférences  avec  les  fiches  et  ta 
table de rappel. 
 
 

MARDI :  
 

Juste une étape de validation (ou pas) : est‐ce que tu parviens à récupérer indépendamment les infos 
liées à la table de rappel et celles liées à la méthode des lieux ? 
 
 
 

MERCREDI : 
 

On ne s'endort pas sur ses lauriers et l'on change d'univers !  
Voyons maintenant l'histoire de France avec ces 3 premières fiches : 
 

Fiche n°1 : Vercingétorix  
Fiche n°2 : La défaite d'Alésia  
Fiche n°3 : Clovis, roi des Francs  

 

Si tu trouves des mots à collecter, go, go !!! 
 
 

JEUDI :  
 

Petit travail de récup' tranquille. 
 
 

VENDREDI :  
 

Encore un petit travail de récupération libre, juste pour renforcer. 
 

Ensuite 3 nouvelles fiches : 
 

Fiche n°4 : Le baptême de Clovis  
Fiche n°5 : Pepin le bref, premier carolingien  
Fiche n°6 : Charlemagne  

 
Toujours l'exercice des mots et une ouverture 
vidéo :  
https://www.youtube.com/watch?time_continu
e=24&v=Fb5jJEwzGQ4&feature=emb_logo 
 
Commence à extraire des mots pour créer, lundi 

du coup, une Mind Map. ͧͪͩͨ   


